
   TENNIS DE TABLE – EPREUVE  OBLIGATOIRE PONCTUELLE 
    EXAMEN TERMINAL  BAC GENERAL ET TECHNOLOGIQUE 
     BREVET DE TECHNICIEN 

 
 

Chaque candidat doit prévoir sa raquette personnelle et une tenue de sport en salle 
 
A – MODALITES ET DEROULEMENT DE L’EPREUVE 
 
  

1) Présentation de l’épreuve : 10 mn 
 
2) Echauffement  

 
• Echauffement libre : 10 minutes 
• 3 candidats par table 

 
3) 1ère période : « Matchs en montante-descendante »  
 

• La répartition de départ se fait en fonction du niveau des candidats. 
• Une série de matchs de 2 minutes chacun, avec à chaque table, 2 joueurs et un arbitre, 

est effectuée. Le nombre de matchs varie en fonction du nombre de candidats. 
• Un tirage au sort de la balle sous la table permet de désigner le joueur servant le 

premier. 
• Les joueurs servent chacun deux fois. Les matchs s’effectuent en respectant le 

règlement du tennis de table. 
• Le principe de rotation est le suivant : le gagnant monte d’une table et devient arbitre, 

puis joue : « si je gagne, je monte, j’arbitre, puis je joue ». Le perdant descend et joue 
directement :  « si je perds, je descends et je joue ». 

• Précisions : à la meilleure table, le vainqueur reste à la table et joue. A la plus 
mauvaise table, le perdant arbitre. En cas d’égalité au bout des 2 minutes de match, 
une balle supplémentaire permet de départager les joueurs. 

• A l’issue de cette période de « montante-descendante », les candidats sont classés par 
niveau et répartis par poules. 

•  
 

4) 2ème période : répartition des candidats en poules et tournoi intra-poules 
 

Les candidats sont répartis par poules de 3 ou 4 en fonction de leur nombre. Ils effectuent tous 
un match en 2 sets de 3 mn contre chaque adversaire de la poule. 
Lors de l’ interruption de 3 mn entre les 2 sets du match, les joueurs doivent analyser leur jeu 
et celui de l’adversaire, et établir leur projet de jeu pour le second set (cf. grille d’analyse des 
rencontres ci-dessous). 
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B- DETERMINATION DE LA NOTE 
 
Elle s’effectue en fonction du référentiel paru au B.O. n°31 (06/09/2007).  
La répartition des points pour chaque élément évalué est indiquée dans le tableau ci-dessous. 
 
 

POINTS 
A 

AFFECTER 

 
ELEMENTS A EVALUER 

 
NIVEAU 1 NON ATTEINT 

DEGRE 
D’ACQUISITION 
DU NIVEAU 1 

DEGRE 
D’ACQUISITION 
DU NIVEAU 2 

09/20  
Mises en œuvre 
tactiques et indicateurs 
techniques 

Reprendre les données du BO 

 
07/20 
 

 
Gain des rencontres 

 
Cf. grille de gain des rencontres 

 
04/20 
 

 
Gestion du rapport de 
force 

 
Cf. grille d’analyse des rencontres 

 
 

GRILLE DE GAIN DES RENCONTRES 
 
Une première partie des points est attribuée à l’issue des matchs en montante-descendante. 
Les élèves de la table 1 (correspondant au niveau 1 non atteint) reçoivent 0.5 pt. 
Les élèves de la table 2 (correspondant au niveau 1 non atteint) reçoivent 1 pt. 
Les élèves de la table 3 (correspondant à l’acquisition du niveau 1) reçoivent 1.5 pt. 
Les élèves de la table 4 (correspondant à l’acquisition du niveau 1) reçoivent 2 pts. 
Les élèves de la table 5 (correspondant à l’acquisition du niveau 2) reçoivent 2.5 pts. 
Les élèves de la table 6 (correspondant à l’acquisition du niveau 2) reçoivent 3 pts. 
 
 
Le restant des points est attribué en fonction du gain des rencontres. 
 

Poules de 3 joueurs  Poules de 4 joueurs   
Nombre de sets gagnés Points attribués Nombre de sets gagnés Points attribués

0 0.5 0 0.5 
1 1 1 1 
2 2 2 1.5 
3 3 3 2 
4 4 4 2.5 
  5 3 
  6 4 
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